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Учебный план для 5-9 классов,  реализующий требования ФГОС основного общего 

образования 

Пояснительная записка 

к учебному плану  5-9 классов МБОУ Верхнеангарской средней общеобразовательной 

школы на 2022 – 2023 учебный год 

 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам и годам обучения. 

Учебный план разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации "Об образовании" от 29.12.2012 № 273; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее ФГОС основного общего образования); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ № 115 «Об утверждении Порядка и 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», 22 марта 2021г. 

- Утверждение ФГОС – Приказ Министерства просвещения №287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», 31 мая 2021г. 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 №81 "О 

внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10  "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

зарегистрированным в Минюсте России18.12.2015 № 40154; 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренная решением федерально-учебного методического объединения по общему 

образованию, протокол №1/15 от 8.04.15г. 

- Методических рекомендаций по вопросам реализации примерной основной 

образовательной программы начального и основного общего образования в 

общеобразовательных организациях Республики Бурятия на 2022-2023 учебный год 

 

Основное общее образование.  

Учебный план ориентирован на 34 учебных недель. Продолжительность урока – 40 

минут. Режим работы – пятидневная неделя.  

Учебный план  для 5, 7, 8, 9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Структура учебного плана содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

Согласно ФГОС основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов.   

В этом году в МБОУ Верхнеангарская СОШ 6 класса нет. В связи с неполной 

наполняемостью классов 5 и 7 классы (3+5  учащихся) составляют один класс-комплект (8 



учащихся). с 8 дополнительными часами в 5 классе: математика 5 часов, русский язык - 1 час, 

литература 1час,  ОДНКР - 1 час. В связи с неполной наполняемостью классов 8 и 9 классы 

(2+6  учащихся) составляют один класс-комплект (8 учащихся) с 4 дополнительными часами в 

8 классе: английский язык - 1 час,  музыка - 1 час, технология - 2 часа. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ начальной школы и 

обеспечивает знание норм морали, культурных традиций народов России, формирует 

представление об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российского государства. 

Изучение учебных предметов «Родной язык государственный язык Республики 

Бурятия», «Родная литература» организуется как изучение таких предметов, как: «Родной 

русский язык как государственный язык», «Родная литература». 

Изучение курса «Математика» в 7, 8, 9 классах организуется путем изучения двух 

предметов: алгебра и геометрия. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена 

следующим образом: 1 час в неделю в 5-7, 8-9 классах  передан на предмет «Физическая 

культура»,  1 час в 8- 9класс-комплекте передан на предмет «алгебра». Для повышения уровня 

информационной культуры учащихся, для формирования навыков самообразования на 

изучение предмета «Информатика» - 1 час в 5-7 и  9  классе с целью формирования ИКТ-

компетентности; совершенствования знаний современных технологий, в том числе 

программирования, для изучения модуля технологии «Компьютерная графика. Черчение» 1 

час в  8 классе передан на предмет «Технология.  Компьютерная графика, черчение. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год Муниципального образовательного учреждения 

Верхнеангарская средняя общеобразовательная школа по основной общеобразовательной 

программе общего образования при 5-ти дневной учебной неделе (5-9 класс) 

Предметные 

области 

Учебные Количество часов в неделю 

предметы V-VII VIII-IX Всего  

Классы VII V IX VIII   

Количество 

учащихся   5 4 6 2 17 

  

Обязательная 

часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

4 2 6 

  1     1 

Литература 

2 2 4 

  1     1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(Русский язык) 
1 

  
1 2 

Родная литература     1   1 

Иностранные языки 

иностранный язык 

(Английский язык) 

3 2 5 

  1 1 

второй 

иностранный язык 

(немецкий)   
 

1 

  

1 

Математика и 

информатика 

Математика   5   5 

Алгебра 
3   

3 6 



Геометрия 2   2 4 

Информатика 1   1 2 

ОДНКНР ОДНКНР       0 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 4 

Обществознание 1   1 2 

География 1 2 3 

1     1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  
  2 2 

2   1   3 

Химия   2 2 

Биология 1 2 3 

Искусство 

Музыка 1     1 

    1 1 

Изобразительное 

искусство 1   1 

Технология Технология 

2   2 

      1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 

Физическая 

культура 2 2 4 

Итого 30 7 30 3 70 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Физическая культура 1 1 2 

Алгебра 

 

    1 1 

Русский язык           0 

ОДНКНР     1     1 

Технология. Компьютерная графика, 

черчение       1 1 

Биология      0 

информатика 1 1   2 

Итого 2 1 3 1 7 

Всего 32 8 33 4 77 

 

 

Директор школы:                                                                             Серкина Е.И. 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов МБОУ Верхнеангарской 

средней общеобразовательной школы на 2022 – 2023 учебный год 

Внеурочная деятельность обучающихся  организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования. 

Внеурочная деятельность учащихся 5-9 классов запланирована следующим образом: 

курс спортивные секции клуба ОЛИМП, спортивно-оздоровительного направления– 2 часа; 

формирование познавательных и коммуникативных универсальных учебных действий- 1 час; 

курс «Химия в опытах» – 1 час, «Кружок робототехники» – 1 час, курс декоративное 

творчество, общеинтеллектуального, общекультурного направления – 1 час РД культуры; 

театральный кружок Театральный кружок «Колибри», театрального направления – 1 час 

библиотека сельская; «Шахматы» общеинтеллектуального направления – 1 час; курс, научно-

познавательного направления -1 час; «Радужная фантазия» художественное творчество, 

общественно-полезного направления, 1 час в РДДТ. 

№  Название кружка Направленность Режим работы Преподаватель 

1.  «Разговоры о важном» Патриотическая Понедельник 

Классные 

руководители. 

МБОУ ВСОШ 

2.  «Живая планета» Духовно- нравственная Среда Дунаева Л.С. 

3.  «Химия в опытах» 
Научно – 

познавательная 
Четверг  

Колпакова А.С. 

МБОУ ВСОШ 

 

4.  «Кружок робототехники» 
Научно – 

познавательная 
Пятница 

Серкина Е.И. 

МБОУ ВСОШ 

 

5.  
«Шахматы» 

«Занимательная физика» 
Общеинтеллектуальная Четверг  

Серкин П.А. 

МБОУ ВСОШ 

6.  

«Любимые сказочные 

герои» библиотека; 

Интеллектуальный клуб 

«Что? Где? Когда? » 

Общеинтеллектуальная 

Понедельник, 

вторник  

понедельник 

Андросович 

О.Н. КДЦ 

«Сэвден» 

7.   «Радужная фантазия» 
Художественно 

эстетическая 

Понедельник, 

вторник, среда, 

четверг  

Токарева Т.А. 

КДЦ «Сэвден» 

8.  

«Ритмы жизни» Любители 

пения; Театральный 

кружок «Колибри» 

Художественно 

эстетическая, 

театральная 

Четверг 

 Вторник, 

четверг 

Токарева Т.А. 

КДЦ «Сэвден» 

Андросович 

О.Н. КДЦ 

«Сэвден» 

9.  

 «Креативное рукоделие» 

 лепка из соленого теста 

«Мукасолька» 

Художественно 

эстетическая Развитие 

проектной деятельности 

Понедельник, 

пятница  

Понед., среда, 

Токарева Т.А. 

КДЦ «Сэвден» 

10.  
Спортивный клуб 

«Олимп» 

«Физиология человека» 

Спортивная, 

оздоровительная  

Научно – 

познавательная 

Ежедневно  

 

Вторник 

Почикаева Л.С. 

МБОУ ВСОШ 

Директор школы:                                                                             Серкина Е.И. 


